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COMPOSICAO DO CONSELHO MUNICIPAL DOS DIREITOS DA
PESSOA IDOSA

A composicéao a seguir consta do Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa
de Atalaia (2025—-2029), publicado no Diario Oficial do Municipio, edicdo n°® 1746, de
29 de julho de 2025.

Representantes governamentais

Orgéo Titular Suplente
Secretana Municipal de Assistencia Marlene Galende Selma Virginia da Silva Valle
Social
Secretaria Municipal de Saude Daniele Gongalves Aline Custodio

Secretaria Municipal de Esportes e

Lazer Luan Cesar da Silva Pereira | Leonardo Fuccio Candioto

Representantes ndo governamentais

Segmento / entidade Titular Suplente
Escola Sentido da Vida — APAE Vivian de Lourdes Anténio Danielli Lozano Antonio de
Matheus Castro
Representantes dos usuarios Deolinda Bitencourt Aparecida da Silva Bento

Associacao de Protecao a
Maternidade, Infancia e Familia — Tamira Matheus
APMIF

Marizete Graga de Oliveira
Camparoto

Fonte: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa de Atalaia — PR (2025-2029).
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LISTA DE SIGLAS

AARP: American Association of Retired Persons.

APAE: Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais.

APMIF: Associacdo de Protecdo a Maternidade, Infancia e Familia.
APS: Atencéo Primaria & Saude.

BID: Banco Interamericano de Desenvolvimento.

BPC: Beneficio de Prestacdo Continuada.

CadUnico: Cadastro Unico para Programas Sociais do Governo Federal.
CERAPI: Cadastro Estadual da Rede de Atencado a Pessoa Idosa.
CMDPI: Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa.

CRAS: Centro de Referéncia de Assisténcia Social.

CREAS: Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social.
E-Multi: Equipe Multiprofissional na Atencao Priméria a Saude.

ESF: Estratégia Saude da Familia.

FIPAR/PR: Fundo Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa do Parana.
IBGE: Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica.

IDH-M: indice de Desenvolvimento Humano Municipal.

ILPI: Instituicdo de Longa Permanéncia para ldosos.

IPARDES: Instituto Paranaense de Desenvolvimento Econdémico e Social.
IVCF-20: indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional — 20.

IVSF-10: indice de Vulnerabilidade Social e Familiar — 10.

LOAS: Lei Orgénica da Assisténcia Social.

OMS: Organizagdo Mundial da Saude.

OPAS: Organizacao Pan-Americana da Saude.

PAPI: Programa Parand Amigo da Pessoa ldosa.

PMDPI: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa.

SCFV: Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
SEMIPI: Secretaria de Estado da Mulher, Igualdade Racial e Pessoa ldosa.
SIPI: Sistema de Informacdes da Pessoa ldosa.

SUAS: Sistema Unico de Assisténcia Social.

SUS: Sistema Unico de Saude.

UNAPI: Universidade Aberta da Pessoa Idosa.
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1 APRESENTACAO

Este documento apresenta o Diagndstico Situacional da Pessoa Idosa do
Municipio de Atalaia, Estado do Parana, elaborado no d&mbito do Programa Parana
Amigo da Pessoa ldosa (PAPI), instituido pela Lei Estadual n°® 22.189, de 13 de
novembro de 2024, e regulamentado pelo Decreto Estadual n® 11.588/2025.

O Diagndstico corresponde ao 5° passo do Guia Orientativo “Dez Passos para
se Tornar um Municipio Amigo da Pessoa ldosa” e constitui condigao para as etapas
seguintes da adeséo, especialmente a elaboracdo do Plano de A¢do Municipal (6°

passo), a aprovacado do marco legal (7° passo) e a certificacao estadual (8° passo).

Mais do que um requisito formal, o Diagndstico € o instrumento que permite ao
municipio conhecer sua prépria realidade: quem sao as pessoas idosas que vivem em
Atalaia, em que condi¢Bes de saude e de suporte familiar se encontram, quais servi¢cos
existem para atendé-las e como a cidade é efetivamente vivida por quem envelhece
nela. E desse conhecimento que decorrem escolhas de investimento e priorizacdo

coerentes com as necessidades locais.

A construcdo deste documento parte das informacgdes ja sistematizadas no
Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia — PR (2025-2029), publicado
no Diario Oficial do Municipio, edigcdo n°® 1746, de 29 de julho de 2025, e as organiza
segundo a estrutura exigida pelo PAPI. Os campos apesentados foram identificados
pelo levantamento em especial aos resultados do IVCF-20, do IVSF-10, do CERAPI,

do Cadastro de Cuidadores e do questionario AARP aplicado.
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2 O PROGRAMA PARANA AMIGO DA PESSOA IDOSA E O
DIAGNOSTICO SITUACIONAL

2.1 Marco legal e institucional

O envelhecimento populacional deixou de ser projecao para se tornar realidade
presente. O Censo Demografico de 2022 registrou que 16,5% da populacao brasileira
tinha 60 anos ou mais, e o grupo com 80 anos ou mais foi 0 que mais cresceu entre
2010 e 2022. No Parana, segundo o IPARDES, a populacdo idosa deve superar a
populacao de criangas e adolescentes de até 14 anos ainda nesta década, e estima-

se que, em 2050, 30% da populacédo paranaense tera mais de 60 anos.

Diante desse cenario, o Estado do Parana instituiu o Programa Parana Amigo
da Pessoa ldosa, estruturado em trés pilares Cuidar das Pessoas, Fortalecer as
Familias e Preparar as Cidades e alinhado a Década do Envelhecimento Saudavel
(2021-2030) da Organizacdo das Nacbes Unidas e & Rede Global de Cidades e
Comunidades Amigas das Pessoas ldosas da Organizacao Mundial da Saude.

No plano municipal, o Diagnéstico Situacional dialoga diretamente com o marco
normativo ja vigente em Atalaia e com a legislacéo federal e estadual de garantia de

direitos, com destaque para:

* Constituicdo Federal de 1988, artigos 229 e 230, que fixam o dever da familia,
da sociedade e do Estado de amparar as pessoas idosas;

* Lei Federal n®8.742, de 7 de dezembro de 1993 — Lei Organica da Assisténcia
Social (LOAS), que regulamenta, em seu art. 20, o Beneficio de Prestagéo
Continuada;

* Lei Federal n° 8.842, de 4 de janeiro de 1994 — Politica Nacional do Idoso,
regulamentada pelo Decreto Federal n°® 1.948/1996;

* Lei Federal n° 10.741, de 1° de outubro de 2003 — Estatuto da Pessoa Idosa
(denominacéao atualizada pela Lei n°® 14.423/2022);

* Lei Estadual n°® 11.863, de 23 de outubro de 1997 — Politica Estadual dos
Direitos do ldoso;
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Lei Estadual n® 22.189/2024 e Decreto Estadual n° 11.588/2025 — Programa
Parana Amigo da Pessoa Idosa;

Lei Municipal n°® 0910/2010, atualizada pela Lei Municipal n® 1217/2017 —
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia;

Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia — PR (2025—-2029).

2.2 O 5° passo e as trés etapas do diagndstico

O Guia Orientativo do PAPI estabelece que o Diagnoéstico Situacional deve ser

robusto e composto por trés etapas complementares, que se articulam para produzir

uma leitura completa do territorio:

Diagnostico das pessoas: caracterizacdo da populacéo idosa a partir de dados
secundarios e da aplicacdo do indice de Vulnerabilidade Clinico-Funcional
(IVCF-20) e do indice de Vulnerabilidade Social e Familiar (IVSF-10), com
registro no Sistema de Informacdes da Pessoa ldosa (SIPl), somada ao
Cadastro de Cuidadores do Parana;

Diagnostico da rede de servicos: mapeamento de todos os 6rgdos, servicos,
equipamentos e programas publicos, privados ou da sociedade civil que
atendam a pessoa idosa, por meio do Cadastro Estadual da Rede de Atencao
a Pessoa Idosa (CERAPI);

Diagnostico do municipio: escuta qualificada e participativa das pessoas
idosas, cuidadores, gestores publicos e sociedade civil, organizada segundo o0s
nove eixos da Cidade Amiga da Pessoa ldosa.

As duas primeiras etapas tém registro obrigatério nos sistemas estaduais. A

terceira admite quatro metodologias alternativas, cabendo ao municipio escolher a

mais viavel para sua realidade.

2.3 Os nove eixos da Cidade Amiga da Pessoa ldosa

O PAPI adota os oito eixos consagrados pelo Guia Global: Cidade Amiga do

Idoso, da OMS, e inova ao acrescentar um nono eixo, o Cuidado, reconhecendo que

a longevidade com qualidade ndo depende apenas da adaptacédo do ambiente fisico,

mas também do fortalecimento da rede humana que sustenta o cuidado cotidiano.
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NO

Eixo

O que avalia

Se o ambiente fisico da cidade é convidativo, seguro e

1 Espacos ao ar livre e edificios .
acessivel.
Se o sistema de transporte é acessivel, financeiramente
2 Transporte - -
viavel e eficiente.
o . Se as moradias sao seguras, confortaveis, bem
3 Habitacdo (moradia) . . . .
localizadas e financeiramente viaveis.
L . Se ha oportunidades de convivio, socializagéo e
4 Participacgéo social - o : .
atividades ludicas, recreativas e culturais.
. . - . Se as pessoas idosas sdo valorizadas e tratadas com
5 Respeito e incluséo social . .
respeito pela comunidade.
L Se h& oportunidades de trabalho, voluntariado e
6 Participagédo civica e emprego | . . . . . .
influéncia nas decisdes da cidade.
L N Se as informagdes importantes chegam de forma clara e
7 Comunicacao e informagédo L )
acessivel as pessoas idosas.
8 Apoio comunitario e servigcos Se os servicos de salde e assisténcia social séo de facil
de saude acesso e de boa qualidade.
. A existéncia, integracao e efetividade da rede que
9 Cuidado grac d

sustenta a pessoa idosa dependente e quem cuida dela.

Fonte: Guia Orientativo “Dez Passos para se Tornar um Municipio Amigo da Pessoa Idosa” (SEMIPI/PR, 2026).
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3 PERCURSO METODOLOGICO

3.1 Fontes de dados secundarios

A caracterizacdo do municipio e da populacdo idosa apoia-se nas seguintes

fontes:

IBGE — Censo Demografico 2022 (populacdo total, distribuicdo urbana e rural,
composicao etaria e por sexo);

IPARDES — Caderno Estatistico Municipal (indicadores socioecondmicos e projecdes);

CadUnico / CECAD - populacéo idosa cadastrada, renda familiar e beneficiarios do
Programa Bolsa Familia;

Registros do Beneficio de Presta¢do Continuada — BPC;

Registros administrativos das Secretarias Municipais de Assisténcia Social, Saude e
Esporte e Lazer;

Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia — PR (2025-2029).

3.2 Instrumentos padronizados do PAPI

O Programa disponibiliza instrumentos padronizados cuja aplicacdo é

obrigatoria e cujos resultados compdem este Diagndstico:

Instrumento

Finalidade e aplicagcao

IVCF-20

Avaliacdo multidimensional aplicavel em 5 a 10 minutos por profissionais
de saude e de assisténcia social. Classifica a pessoa idosa em robusta,
pré-fragil ou fragil, permitindo organizar fluxos e priorizar o cuidado.

IVSF-10

Avalia a capacidade de suporte familiar em dez dimensdes, entre elas
condi¢cdes de moradia, presenca de cuidador, recursos financeiros e
participagdo social, identificando familias em situacao de vulnerabilidade.

SIPI

Sistema de Informacgfes da Pessoa Idosa, onde séo registrados os
resultados do IVCF-20 e do IVSF-10, acessado por técnicos da salde.

CERAPI

Cadastro Estadual da Rede de Atencéo a Pessoa Idosa. Registra todos os
Orgéaos, servicos, equipamentos e programas voltados ou acessiveis a
pessoa idosa.

Cadastro de
Cuidadores do Parana

Identifica e reconhece quem presta cuidados a pessoa idosa. Pode ser
preenchido pelo préprio cuidador ou por técnico municipal cadastrado.

Fonte: Guia Orientativo do PAPI (SEMIPI/PR, 2026).
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3.3 Escuta qualificada da pessoa idosa

7

A terceira etapa do Diagnéstico busca compreender como a cidade é
vivenciada por quem nela envelhece. O Guia Orientativo apresenta quatro
metodologias possiveis, cabendo ao Comité Municipal escolher aquela mais

adequada a realidade de Atalaia.

Metodologia Natureza Foco principal Produto final
Discutir experiéncias, Relatério de temas
Escuta Diagnostica I opinibes e gerar sugestdes | . ~
. Qualitativa ) discursos e sugestdes
(grupos focais) coletivas, em grupos de cateqorizadas
até 10 participantes. 9 '
Obter pontuacdes e
S indices mensuraveis por : ~
Questionario o . N Planilha com pontuacdes
adaptado AARP Quantitativa eixo, com aplicacédo de médias por eixo
cerca de 20 minutos por '
pessoa.
. Identificar barreiras e g .
Retrato do Cuidado o Mapa fotografico narrativo
. . potencialidades concretas A o
(caminhada Qualitativa L : com evidéncias visuais e
fotografica) do territério, com registro pontuacdes
fotogréfico. :
Identificar benefici . -
de t. car be eticlos € Diagndstico detalhado e
Protocolo de Qualitativa barreiras com rigor comparavel
Vancouver (OMS) cientifico, idealmente com | . P .
. . internacionalmente.
apoio académico.

Fonte: Guia Orientativo do PAPI (SEMIPI/PR, 2026), quadro comparativo adaptado.

Considerando o porte populacional de Atalaia, a existéncia de grupos ja
consolidados de convivéncia, o vinculo dessas pessoas idosas com 0S Servicos
municipais e a quantidade de idosos residentes no municipio, o questionario adaptado
AARP tende a ser a alternativa mais exequivel, podendo ser aplicado nos grupos
existentes e disponibilizado as familias para preenchimento em suas residéncias. A

decisao foi registrada em ata do Comité Municipal.

Registro da metodologia adotada

Metodologia escolhida Questionario adaptado AARP

Data de realizacéo De 01/07 a 07/08

12
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Grupos e oficinas municipais, e por questionario Google Forms

Locais de realizacédo divulgado.

Responsaveis pela

~ Tamira Matheus
conducéo

Delibera¢éo do Comité

(ata n°/ data) ATA 02/2026 — 23/06/2026

4 CARACTERIZACAO DO MUNICIPIO

4.1 Localizagao, territorio e clima

O municipio de Atalaia esta localizado na regido Noroeste do Estado do
Parand, proximo ao Tropico de Capricornio, a uma altitude média de 480 metros acima
do nivel do mar e a cerca de 495 quildmetros de Curitiba. Integra a Microrregido 09 —
Norte Novo de Maringa, tendo Maringa como cidade polo e, em segundo plano,

Paranavai e Nova Esperanca. Sua area territorial € de aproximadamente 137,724 kmz.

O clima é subtropical umido mesotérmico, com verées quentes, geadas pouco
frequentes, concentracao de chuvas nos meses de verdo e auséncia de estacado seca
definida. As temperaturas meédias variam entre 20 °C e 30 °C nos meses mais quentes
e entre 12 °C e 18 °C nos mais frios.

A economia local apoia-se na agricultura, com predominio da cana-de-agucar
e da soja, além do milho e do café, e na pecuaria. A cobertura vegetal original
encontra-se praticamente extinta, restando matas tropicais e subtropicais esparsas

em propriedades particulares e em areas de mata ciliar.

Para fins do PAPI, essas caracteristicas importam por dois motivos: a
proximidade de Maringé condiciona 0 acesso a servigos de média e alta complexidade
em saude, e a existéncia de populacdo rural impde atencdo especifica ao eixo do

transporte e ao alcance dos servicos domiciliares.

4.2 Populacéo total e perfil demografico da pessoa idosa

13
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Segundo o Censo Demogréafico de 2022, Atalaia possui 3.980 habitantes,
sendo 3.361 residentes na area urbana e 619 na area rural, conforme registrado no

Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa.

Tabela 1 — Populagado de 60 anos ou mais, por faixa etaria e sexo

Faixa etéria Homens Mulheres Total

60 a 64 anos 134 125 259
65 a 69 anos 113 100 213
70 a 74 anos 84 85 169
75a79 anos 65 73 138
80 a 84 anos 27 49 76
85 a 89 anos 16 16 32
90 a 94 anos 8 8 16
95 a 99 anos 2 1 3
100 anos ou mais 0 1 1
Total (soma das faixas) | 449 458 907

Fonte: IBGE — Censo Demografico 2022.

A distincao entre os dois totais ndo é detalhe formal. Considerada a soma das
faixas etarias (907 pessoas), a populacdo idosa representa 22,8% dos habitantes de
Atalaia; considerado o total publicado (707 pessoas), representa 17,8%. Em ambos
0S cenarios, 0 municipio apresenta percentual superior a média nacional apurada no
Censo 2022 (16,5%), o que reforca a pertinéncia da adesao ao PAPI. A definicdo do
dado correto, contudo, é condicdo para o dimensionamento de metas no Plano de

Acao.

A distribuicdo por sexo confirma a predominancia feminina entre as pessoas
idosas, mais acentuada a partir dos 80 anos, fendmeno conhecido como feminizagéo
da velhice. Nas faixas de 80 a 84 anos, as mulheres representam praticamente o
dobro dos homens (49 contra 27), e a Unica pessoa com 100 anos ou mais registrada
no municipio € do sexo feminino. Esse dado é coerente com a maior participacdo de

mulheres nas atividades ofertadas pelo municipio e deve orientar o planejamento das

14
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acOes de convivéncia, de salude e de apoio ao cuidado, considerando que sao também

as mulheres que majoritariamente assumem o trabalho ndo remunerado do cuidado.

Chama atencéo, ainda, o contingente de pessoas com 80 anos ou mais: 128
pessoas, o0 equivalente a 14,1% da populacao idosa (considerada a soma das faixas).
Trata-se do grupo com maior probabilidade de apresentar declinio funcional e
demanda por cuidados de longa duracao, e que deve ser prioritario na aplicacao do
IVCF-20.

Indicadores demograficos complementares

Indicador Total

Populacdo de 0 a 14 anos (Censo 2022) 611 (IBGE)

indice de envelhecimento (pessoas de 60+

por 100 habitantes de 0 a 14 anos) 148,44
Razéo de dependéncia de idosos 36,84
Pessoas idosas residentes na area rural 141
Pessoas idosas que moram sozinhas 260

Projecdo da populagéo idosa para 2030 998

4.3 Condi¢bes socioecondmicas e protecdo social ndo contributiva

O indice de Desenvolvimento Humano Municipal de Atalaia é de 0,736.
Registra-se que 19,06% da populagéo encontra-se em situacao de pobreza, indicador
qgue incide diretamente sobre as condicbes de envelhecimento, uma vez que renda
insuficiente limita o acesso a alimentacdo adequada, medicamentos, adaptacdes na

moradia e transporte.

Quanto a populacédo idosa inscrita no Cadastro Unico, os dados disponiveis
apontam 306 pessoas com 60 anos ou mais cadastradas, das quais 15 séo

beneficiarias do Programa Bolsa Familia.

Tabela 2 — Pessoas idosas cadastradas no CadUnico e Programa Bolsa Familia

Faixa etaria Nao beneficiarios Beneficiarios Total

60 a 64 anos 65 12 77

15
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Faixa etaria Nao beneficiarios Beneficiarios Total
65 anos ou mais 226 3 229
Total 291 15 306

Fonte: CadUnico, conforme Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia (2025-2029).

O baixo numero de pessoas idosas beneficiarias do Bolsa Familia explica-se
pelo fato de a maioria ser aposentada ou receber o Beneficio de Prestacéo

Continuada, o que eleva a renda per capita familiar acima do critério do Programa. O

municipio registra 58 pessoas idosas beneficiarias do BPC.

O Plano Municipal registra, ainda, que a maioria das pessoas idosas
cadastradas possui renda de um a dois salarios minimos e que, em grande parte dos
casos, séo as provedoras de suas familias. Esse dado tem consequéncia direta para
o Diagndstico: a renda da pessoa idosa sustenta arranjos familiares inteiros, o que
aumenta sua exposicdo a situacdes de violéncia patrimonial e financeira e reforca a

necessidade de a¢des de informacédo sobre direitos e de vigilancia socioassistencial.

Dados socioeconémicos a complementar

Indicador Total
Pessoas idosas beneficiarias do BPC (RMA de 58
agosto de 2026)

Pessoas idosas em situacéo de rua ou sem 0
referéncia familiar

NotificacBes de violéncia contra a pessoa idosa 0
(ltimos 12 meses)

Domicilios com pessoa idosa sem saneamento 0
adequado
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5 ETAPA 1 — DIAGNOSTICO DAS PESSOAS

Esta etapa caracteriza a populacao idosa de Atalaia quanto a sua capacidade
funcional e ao suporte familiar disponivel, por meio dos instrumentos padronizados do
Programa. O registro no SIPI e no Cadastro de Cuidadores é obrigatorio e compde a

primeira etapa do Diagnostico local.

5.1 Estratificacao de risco pelo IVCF-20

O IVCF-20 classifica a pessoa idosa em trés niveis: robusta (baixa
vulnerabilidade, com capacidade funcional preservada), pré-fragil (vulnerabilidade
moderada, com risco de declinio e indicacdo de intervenc¢des preventivas) e fragil (alta
vulnerabilidade, com perda funcional significativa e necessidade de cuidados). A partir
dessa estratificacao torna-se possivel organizar fluxos de atendimento, priorizar acdes

e integrar servicos.

O Plano Municipal ja prevé, no eixo da Saude, a acao de “estratificar todos os
idosos por risco, para melhor acompanhamento”, sob responsabilidade da equipe de
enfermagem, com prazo de execucdo de 12 meses. Trata-se de convergéncia
favoravel: a meta ja pactuada pelo municipio corresponde exatamente ao que o PAPI
exige nesta etapa, bastando que a estratificacdo seja realizada com o IVCF-20 e

registrada no SIPI.

Tabela 3 — Estratificacdo da populacéo idosa pelo IVCF-20

Classificacéo N° de pessoas % do total Observacfes
Robusta (baixa 286 28,71% Dados SIPI
vulnerabilidade)

Pré-fragil (vulnerabilidade

moderada) 70 7,02% Dados SIPI
Fragil (alta vulnerabilidade) | 68 6,82% Dados SIPI
N&o avaliadas 572 57,42% Dados SIPI
Total 996 100% Dados SIPI

Fonte: Saude 2026
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5.2 Vulnerabilidade sociofamiliar pelo IVSF-10

O IVSF-10 avalia a capacidade de suporte familiar em dez dimensdes criticas,
entre elas condicbes de moradia, presenca de cuidador, recursos financeiros e
participacdo social. Sua aplicacdo permite identificar as familias que necessitam de
apoio antes que a sobrecarga se converta em negligéncia, institucionalizacéo precoce

ou adoecimento do cuidador.

Tabela 4 — Vulnerabilidade sociofamiliar pelo IVSF-10

Nivel de vulnerabilidade N° de pessoas % do total Observacdes
Baixa 239 23,99% Dados SIPI
Moderada 53 5,32% Dados SIPI
Alta 27 2,71% Dados SIPI
N&o avaliadas 677 67% Dados SIPI
Total 996 100% Tabnet/datasus

Fonte: Saude 2026

5.3 Pessoas idosas em atencéo domiciliar e situagdes de maior dependéncia

O Plano Municipal registra acdes voltadas as pessoas idosas domiciliadas e
acamadas: visita domiciliar semanal com equipe de enfermagem e médico, fisioterapia
domiciliar, avaliagdo do estado nutricional com encaminhamento para atendimento
domiciliar e fracionamento de medicacdes realizado pelas Agentes Comunitarias de
Saude. Consta ainda acédo especifica de atencdo as pessoas idosas em estado
depressivo e com ideacdo suicida, com avaliacdo em visita domiciliar e

encaminhamento a psicologa da equipe multiprofissional.

Essas acOes demonstram que Atalaia ja dispde de uma estrutura de cuidado

domiciliar em funcionamento e que esta disposta a melhorar a cada dia.

Quantificagdo do publico em ateng¢do domiciliar

Indicador Quantidade
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Pessoas idosas acamadas 10
Pessoas idosas domiciliadas com mobilidade

. 112
reduzida
Pessoas idosas em atencao domiciliar pela 130

ESF

Pessoas idosas atendidas em fisioterapia 30 domiciliar, 102 em fisioterapia geral

domiciliar
Pessoas idosas em acompanhamento em 6 pacientes em psicologia, 74 pacientes com
salude mental acompanhamento relacionado a satde mental.

Pessoas idosas residentes em ILPI (no

L 2
municipio ou em outros)

5.4 Cadastro de Cuidadores do Parana

O reconhecimento de quem cuida é diretriz central do PAPI. O Cadastro de
Cuidadores do Parana pode ser preenchido diretamente pelo cuidador, na plataforma
estadual, ou por técnico municipal cadastrado, quando houver necessidade de apoio.
O municipio ndo dispunha, até a elaboracdo deste Diagnostico, de mapeamento
sistematizado de cuidadores familiares, porém o municipio no decorrer do ano de
2026 comecou a investir em capacitagbes a cuidadores locais, com a devida

certificacéo.

Tabela 5 — Cuidadores identificados no municipio

Tipo de cuidador Quantidade Observacbes

Levantamento via acompanhamento
35 domiciliar, podendo quantitativo
variar

Cuidadores familiares (ndo
remunerados)

: Levantamento via acompanhamento
Cuidadores remunerados /

L 10 domiciliar, podendo quantitativo

profissionais :
variar

Cuidadores cadastrados na i
plataforma estadual
CUIdaFiOI’(-Z:S que ja receberam 20 Curso de Cuidador de Idosos 2026
capacitacao
Total 45
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6 ETAPA 2 — DIAGNOSTICO DA REDE DE SERVICOS (CERAPI)

Esta etapa consiste no mapeamento completo dos ativos municipais que
servem a pessoa idosa, a ser registrado no Cadastro Estadual da Rede de Atencao a
Pessoa ldosa. Devem ser identificados todos os érgdos, servigos, equipamentos e
programas, publicos, privados ou da sociedade civil, que atuem no atendimento
exclusivo a pessoa idosa, em acdes ou programas especificos voltados a essa

populacdo, ou no atendimento universal que também a inclua.

A sistematizacdo a seguir parte das ofertas descritas no Plano Municipal dos
Direitos da Pessoa Idosa e deve ser conferida, atualizada e complementada pelo
Comité Municipal antes do preenchimento do formulario CERAPI.

6.1 Rede socioassistencial

A Secretaria Municipal de Assisténcia Social concentra o maior nimero de
ofertas continuadas voltadas a pessoa idosa em Atalaia, organizadas a partir do CRAS

e do Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.

. - I Publico .
Servico / atividade Descricéo . Responsavel
atendido
. oA Encontros quinzenais, com . .
Servi¢co de Convivéncia e ~ q . Assistente social
) duracéo de uma hora e meia,
Fortalecimento de R ~ 65 pessoas e educadora
. voltados a prevengao do .
Vinculos — SCFV . . social
isolamento social.
Reunides quinzenais, com uma . .
Grupo de BPC — pessoa q ~ Assistente social
: hora e meia de duracéo,
idosa e pessoa com . 25 pessoas e educadora
s voltadas ao fortalecimento de -
deficiéncia . . S social
vinculos e a socializacgéo.
Encontros semanais, em
turmas matutina e vespertina,
Projeto Pintura em Tecido | com duracéo de duas horas, .
‘D ” . 30 pessoas Agente social
Pincel Dourado voltados ao desenvolvimento
intelectual, cognitivo, motor e
social.
Grupo de Danga “O Encontro semanal, turma
Movimento no meu vespertina, com uma hora de 45 pessoas Instrutora
Tempo” duracgéo, voltado a
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Servigo / atividade

Descricdo

Publico
atendido

Responséavel

coordenagéo motora,
concentracao, flexibilidade e
equilibrio.

Coral da Melhor Idade
“Coral Raio de Luz”

Encontro semanal, turma
matutina, com duas horas de
duracéo, voltado ao
fortalecimento das relagtes
sociais, meméria e reducéo do
estresse.

30 pessoas

Maestro

Oficina de informatica

Encontro semanal, com duas
horas de duracéo, voltado a
inclusao digital.

13 pessoas

Professora

Oficina de musica (violao e
teclado)

Encontro semanal, com uma
hora de duracao, voltado a
socializacdo, concentracéo e
saude mental.

3 pessoas

Professor

Acdes de convivéncia e
lazer

Palestras informativas, bingo,
baile, almogo e passeios, com
busca ativa da populagéo néo
participante.

Aberto

Equipe técnica da
Secretaria e
CRAS

Semana Nacional da
Pessoa ldosa

Passeio cultural, palestras
informativas, almoco e
atividades de entretenimento
em datas comemorativas.

Aberto

Equipe técnica da
Secretaria e
CRAS

Fonte: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia (2025—-2029), Plano de Agéo da Assisténcia

Social.

Considerando o contingente de pessoas idosas do municipio, a cobertura das

atividades de convivéncia é expressiva, ainda que concentrada em um mesmo perfil

de participante. A oficina de musica, com trés participantes para uma capacidade

maior, e a oficina de informética, que opera no limite da meta, indicam espaco de

ampliacdo por meio de busca ativa, especialmente junto a homens idosos e a pessoas

residentes na area rural, cuja participacao nas atividades tende a ser menor.

6.2 Rede de atencédo a saude

hY

A atencdo a saude da pessoa idosa em Atalaia estrutura-se na Atencgéo

Primaria, por meio da Estratégia Saude da Familia e da equipe multiprofissional (E-
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Multi), com agOes de estratificagdo de risco, atendimento domiciliar e apoio de

diferentes categorias profissionais.

Servico / acéo

Descricdo

Responséavel

Estratificacdo de risco

Estratificagdo da populagéo idosa por risco, para
gualificagdo do acompanhamento.

Enfermagem /
ESF

Consultas agendadas por
classificagéo de risco

Atendimento assegurado a pessoas idosas
classificadas por risco.

Enfermagem /
ESF

Visita domiciliar semanal

Atendimento a pessoas idosas domiciliadas e
acamadas, com equipe de enfermagem e
médico.

Enfermagem /
ESF

Plano de cuidados

Construgéo de plano de cuidados individualizado,
com orientacdes de prevencdo de quedas e
acidentes domésticos.

Enfermagem /
ESF

Fracionamento de

Organizagéo das medicagOes realizada pelas

L Agentes Comunitarias de Saude, para maior E-Multi / ESF
medicac¢bes .
autonomia e seguranca.
Avaliacdo em visita domiciliar e encaminhamento E-Multi —
Atencao em salde mental | para psic6loga, com foco em quadros . .
. ] ~ . Psicologia
depressivos e ideacao suicida.
- . . Atendimento a pessoas acamadas ou E-Multi —
Fisioterapia domiciliar - i ~ - .
domiciliadas com dificuldade de locomogéo. Fisioterapia

Atendimento nutricional
domiciliar

Avaliacéo do estado nutricional pela ESF e
encaminhamento para atendimento em domicilio.

E-Multi — Nutric&do

Saude bucal e prétese

Encaminhamento para confeccao de proteses

. L. . . . , Odontologia
dentéria dentérias via consércio intermunicipal de salde. g
Rastreamento e Oferta de exames preventivos e ESF
diagnéstico precoce encaminhamento para mamografia.

N . Reunifes mensais de educacao em saude sobre .
Educacdo em saude NP > ESF e E-Multi
doencas evitaveis ou controlaveis.
" . Implantacéo de pilates e projeto de E-Multi —
Praticas corporais ; . . .
emagrecimento coletivo. Fisioterapia

Fonte: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia (2025-2029), Plano de Agdo da Saude.

Equipamentos de saude a informar

Equipamento / servigo

Quantidade e observacdes

Unidades Basicas de Saulde

1 unidade Mario Semensatto

Equipes de Estratégia Saude da Familia

2 equipes

Equipe Multiprofissional (E-Multi)

1 Estratégica
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Agentes Comunitarios de Saude 5

CISAMUSEP - Maringa; Hospital Metropolitano
de Sarandi; Hospital Cristo Rei — Astorga,;
Hospital Santa Clara — Colorado; Santa Casa de
Servicos de referéncia regional utilizados Misericordia de Maringa; Hospital Municipal e
Regional Sagrado Coracéo de Jesus — Nova
Esperanca; servicos especializados e de apoio
diagnéstico da 152 Regional de Saude.

Transporte sanitario para deslocamentos 13

6.3 Esporte e Lazer

A Secretaria Municipal de Esportes e Lazer mantém duas modalidades
adaptadas voltadas a pessoa idosa, com resultados relatados no aspecto cognitivo,

fisiolégico, motor e social.

. . P M
Atividade Descricdo Pablico atual eta
declarada
. . Dobrar o
. A A Treinos semanais com uma hora de .
Projeto Vévolei ~ 20 pessoas ndmero de
duracéo. .
participantes
Treino semanal com uma hora de Dobrar o
Handebol Adaptado duracgéo, com resultados na 20 pessoas namero de
coordenac¢do motora. participantes

Fonte: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia (2025—-2029), Plano de Acéo do Esporte.
6.4 Educacao, Cultura e Turismo
A Educacao contempla a primazia de respeito e cultura a todas as faixas etérias,

devido a demanda ja existente no plano de trabalho contemplou novas atividades afim

de estimular melhores resultados ao publico da pessoa idosa.

Meta

Atividade Descricédo Pablico atual
declarada

Projetos culturais e rodas de Atingir  100%

Promover o respeito a conversa reunindo alunos da rede das escolas da
essoa idosa e combater o . . Alunos da ici

P ) - municipal e idosos para troca de . rede municipal

preconceito etario rede municipal

) L . . de ensino.
(etarismo) nas escolas. experiéncias e memoérias da cidade.
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Atividade Descricdo Pablico atual eta
declarada
Encontros quinzenais com oficinas
Atender 40

de leitura, declamacéo, escrita

criativa e jogos de memaria na . idosos
- - A iniciar

biblioteca publica ou espagos

comunitarios, incluindo meios

Estimular a meméria, o
raciocinio, a escrita e a
capacidade de expressao

digitais.
. . Realizar 4

Promover a Ciclo de palestras educativas

R - o encontros
conscientizacdo da pessoa | periddicas abordando direitos .
. L . o anuais
idosa sobre seus direitos previstos no Estatuto da Pessoa A iniciar atingindo no
fundamentais, prevencao a | Idosa, educacao financeira basica e minimo 60
fraudes e cidadania seguranca do consumidor id0S0S

Fonte: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa de Atalaia (2025-2029), Plano de A¢do da Educacao,
Cultura e Turismo.

6.5 Gestédo, controle social e instrumentos de planejamento

Instrumento / instancia Situacéo

Conselho Municipal dos Direitos | Instituido pela Lei Municipal n°® 910/2010, atualizada pela Lei n°
da Pessoa Idosa — CMDPI 1217/2017. Composicao paritaria, em funcionamento.

Fundo Municipal dos Direitos da

Lei 910/2010, com Fundo ativo.
Pessoa ldosa

Plano Municipal dos Direitos da Vigéncia 2025-2029, publicado no Diario Oficial do Municipio
Pessoa ldosa n°® 1746, de 29/07/2025.

Decreto municipal de criagdo 079/2026 e decreto da

Comité Municipal do PAPI composicdo 080/2026

Ponto focal junto a SEMIPI Em 12 de maio de 2026 — Tamira Matheus
Atestado de Regularidade de

Conselho, Plano e Fundo ARCPF N° 310/2025-2026

(ARCPF)

Conferéncia Municipal dos

Direitos da Pessoa Idosa Ultima edic&o: 14 de maio de 2025

6.6 Quadro-sintese da rede e lacunas identificadas

O mapeamento evidencia uma rede consolidada nos campos da convivéncia

socioassistencial e da atencdo primaria a saude, com destaque para o cuidado
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domiciliar. As lacunas identificadas concentram-se nos servi¢gos de apoio ao cuidado
de longa duracédo e nos eixos ligados ao ambiente urbano, que ndo sdo objeto do

Plano Municipal vigente.

* Auséncia de servicos de retaguarda ao cuidado: ndo ha registro de Centro-Dia, Centro
de Convivéncia com atendimento diario e agdes de respiro do cuidador;

* Auséncia de mapeamento e de capacita¢do de cuidadores familiares;

* Auséncia de diagndstico sobre acessibilidade de calgcadas, pracgas, prédios publicos e
transporte;

* Auséncia de informagfes sistematizadas sobre violéncia contra a pessoa idosa e
sobre os fluxos de notificagéo e protegéo;

* Auséncia de dados sobre a populagéo idosa residente na area rural e sobre suas
condi¢Oes de acesso aos Servigos.

O reconhecimento dessas lacunas € o principal resultado desta etapa: sao elas
que, somadas aos achados da escuta qualificada, orientardo a definicdo de

prioridades no Plano de A¢do Municipal.
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7 ETAPA 3 — DIAGNOSTICO DO MUNICIPIO: QUESTIONARIO AARP

A terceira etapa do Diagndstico busca compreender como Atalaia € vivenciada
por quem nela envelhece. Para além das estatisticas oficiais, trata-se de captar
experiéncias, barreiras e sugestfes diretamente das pessoas idosas, de seus

cuidadores, dos gestores publicos e da sociedade civil.

O gquestionério deve assegurar representatividade em termos étnicos, sociais e
econdbmicos, contemplando diferentes faixas etarias (60 anos e mais), diferentes
condicBes de saude (pessoas idosas robustas e frageis) e a residéncia em area
urbana e rural. Os participantes receberam um link de acesso ao questionario, com o
apoio da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Secretaria Municipal de Saude

e Vigilancia Sanitéaria.
7.1 Metodologia adotada e participantes

Registre-se abaixo a caracterizacdo dos participantes da escuta, conforme

metodologia definida pelo Comité Municipal.

Caracterizacao Registro Observacoes
Total de participantes 85 -
Menos de 60 59 % Referente a Cuidadores
De 60 a 69 anos 52,9 % -
De 70 a 79 anos 329% -
De 80 a 99 anos 8,2% -

Pessoas idosas com -
) 0%
mais de 100 anos

Cuidadoras e cuidadores | 2,4 % -

Homem: 10,6 % -

Distribuicao por sexo Mulher: 89,4%

7.2 Resultados por eixo
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Para cada eixo, apresenta-se a situacao identificada na base documental
disponivel e os aspectos que devem ser investigados e registrados a partir do

guestionario.

7.2.1 Eixo 1 — Espacos ao ar livre e edificios

Situacdao identificada na base documental: O Plano Municipal ndo apresenta
diagndéstico sobre o ambiente construido. Registram-se, no marco legal, referéncias
gerais a promogdo de melhores condi¢cdes de acesso e a diminuicdo de barreiras

urbanas e arquitetonicas, sem correspondéncia em agdes programadas.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Condicdes das calcadas, meios-fios e faixas de travessia

* Existéncia e conservagao de bancos e pontos de descanso

* lluminagao publica e sensacédo de seguranca

* Acessibilidade de prédios publicos (rampas, corrimaos, banheiros adaptados)
* Conservacao e sombreamento de pracas e areas verdes

* Legibilidade da sinaliza¢éo urbana

Registro dos resultados do questionério:

A pesquisa sobre a percepcao da populacdo em relacdo aos "Espacos e Edificios
ao Ar Livre" revela um cenario em que a infraestrutura fisica geral da cidade é bem
avaliada, enquanto os servicos de apoio urbano registram as maiores deficiéncias.
O destaque positivo fica por conta da acessibilidade nos edificios publicos como
postos de saude e reparticbes, que obteve os maiores indices de aprovacao,
predominantemente classificada entre "Muito bom" e "Bom", com baixissima
rejeicdo. Em uma linha semelhante, a conservacgao e disponibilidade de parques,
areas verdes, ruas e cruzamentos também agradam a maioria da populacéo,
registrando forte concentracdo de avaliacdes positivas.

Por outro lado, os elementos pontuais de suporte ao cidadéo indicam a necessidade
de intervencgdes e melhorias por parte da gestdo publica. O estado das calcadas é
visto como intermediario, com a maioria das respostas concentradas na opcéo
"Regular”. A oferta de assentos e bancos em espacos publicos divide opinides:
embora a classificacdo "Bom" prevaleca, hd expressiva parcela de entrevistados
gue aponta a estrutura como "Regular" ou "Ruim”. Por fim, os banheiros publicos
figuram como o ponto mais critico do levantamento, liderando em avaliacGes
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negativas e registrando um numero alto de respostas "N&o sei", o que sinaliza tanto
a falta ou ma qualidade desses equipamentos quanto o desconhecimento da
populacdo sobre sua existéncia.

AVALIACAO DO EIXO 1

Acessiveis

CRITERIO DESEMPENHO AVALIAGAO
Acessibilidade em GE———

Prédios Publicos 25% 503 759 100% BOM
Pragas, Parques e e BOM
Areas Verdes 25% 50% 100%

Conservagao de Ruas I BOM
e Cruzamentos 50% 100%

Calcadas e G REGULAR
Meios-fios 25% 50% 10¢

Bancos e Pontos de e REGULAR
Descanso 25% 50° 75% 100%

Banheiros Pdblicos e 0 RUI

7.2.2 Eixo 2 — Transporte

Situacdo identificada na base documental: Considerando a populacéo
residente na area rural e a dependéncia de servicos de saude em Maringa e regiao,

este eixo tende a concentrar demandas relevantes.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Existéncia e cobertura de transporte publico municipal

* Transporte sanitério e deslocamento para consultas e exames fora do municipio
* Condicbes dos pontos de embarque

* Gratuidades e descontos assegurados as pessoas idosas

* Vagas de estacionamento reservadas

* Alternativas de deslocamento para a area rural

Registro dos resultados do questionario:
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A avaliacédo do transporte publico e da mobilidade urbana apresenta um contraste
marcante entre a satisfacdo com a infraestrutura viaria e a insatisfacdo com os
custos do servigco. A conservacdo das ruas e cruzamentos destaca-se como 0
aspecto mais positivo do levantamento, reunindo grande aprovagédo com a maioria
das respostas divididas entre "Muito bom" e "Bom". Na mesma linha, os pontos de
parada e a oferta de estacionamentos também recebem avaliacdes
majoritariamente favoraveis, registrando boa aceitagcdo entre a populacdo. A
existéncia de rotas ou opc¢les de transporte apresenta um equilibrio positivo, onde
a classificacdo "Bom" prevalece, embora registre um numero consideravel de
pessoas que assinalaram "N&o sei" ou "Ruim".

Por outro lado, o preco do transporte surge como o gargalo mais critico de todo o
setor, com a resposta "Ruim" liderando de forma isolada e concentrando a maior
rejeicdo da pesquisa, somada a um alto indice de duvida ("Nao sei") ou avaliacédo
"Regular". Por fim, o item geral referente ao transporte (como frota ou atendimento)
mostra uma divisdo evidente na opinido publica: enquanto uma parcela expressiva
o avalia negativamente como "Ruim", outra fatia significativa distribui-se entre as
opc¢des "Muito bom” e "Bom", evidenciando percepcdes distintas sobre a qualidade
do servigo prestado na cidade.

AVALIACAO DO EIXO 2

Financeiro

CRITERIO DESEMPENHO AVALIACAO
Pontosde Parada (D
BOM
Cobertos/Assentos 0% 25% S0% 750 100
Sinalizacéo e O
2 s o BOM
lluminacao Viaria 09 50% 750 100%
Estacionamento GEmESs———
.2 BOM
Prioritario 09 25% 50% 75% 100%
Rotas, Frequéncia (D e
, REGULAR
e Horarios 0% 25% 50% 75% 00%
Bt @
a e Custo RUI

0% 25% 50% 75%
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7.2.3 Eixo 3 — Habitacdo (moradia)

Situacdao identificada na base documental: O Plano Municipal néo trata da
moradia da pessoa idosa. O dado de que 19,06% da populacado esta em situagéo de
pobreza e de que a renda da pessoa idosa frequentemente sustenta o grupo familiar

sugere a necessidade de atencéo especifica a este eixo.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:
Condigbes de seguranca e adaptacdo das moradias

* Necessidade de adaptacdes (barras de apoio, pisos antiderrapantes, entradas sem
degrau)

* Pessoas idosas que moram sozinhas

* Programas municipais de melhoria habitacional

* Proximidade das moradias em relacdo aos servigos

* Situagbes de moradia inadequada ou insegura identificadas pelo CRAS e pela ESF

Registro dos resultados do questionério:

O levantamento sobre perfil habitacional, adaptacdes residenciais e percepcao
sobre o0 entorno moradia apresenta um diagnéstico detalhado das condic¢des de vida
dos 85 entrevistados. A esmagadora maioria dos participantes possui casa propria
(88,2%), residindo predominantemente em iméveis do tipo térreo (97,6%), com uma
parcela menor vivendo em imoveis alugados (9,4%) ou na casa de familiares e
amigos (2,4%). Em relacdo a composicao domiciliar, destaca-se que 42,4% residem
com familiares maiores de 18 anos, enquanto 30,6% moram sozinhos e 23,5%
dividem a residéncia com cuidadores, familiares ou amigos com 60 anos ou mais.
O numero de moradias com presenca de menores de 18 anos (8,2%), cuidadores
remunerados (1,2%) e amigos (1,2%) figura em menor escala.

No tocante as adaptagfes para o envelhecimento na residéncia, mais da metade
dos respondentes (58,8%) aponta a necessidade de modificacbes no banheiro,
como instalagdo de barras de apoio, corrimdos e elevadores de vaso sanitario,
enquanto 37,6% sinalizam a necessidade de facilitadores de acesso no interior ou
nos arredores do imével. Demandas por tecnologias de comunicacdo (20%) e
melhorias na iluminagcéo (17,6%) também foram citadas, ao passo que 36,5%
declararam néo precisar de alteracdes no momento. Ja quanto a infraestrutura do
entorno, a percepcao € amplamente favoravel: servicos como médo de obra para
reparos em residéncias, conservacao de imoveis no bairro e op¢cdes de moradia
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acessiveis para diferentes faixas de renda receberam avaliagbes
predominantemente classificadas como "Bom" e "Muito bom".

Por fim, no que diz respeito & mobilidade urbana para atividades cotidianas (como
compras e consultas meédicas), o deslocamento a pé é a modalidade predominante,
adotada por 43,5% dos entrevistados. O transporte publico aparece como a
segunda opcao mais utilizada (23,5%), seguido pelo uso de bicicleta (14,1%) e de
automovel de passeio, sendo 12,9% transportados por terceiros e 6% condutores
do préprio veiculo.

AVALIACAO DO EIXO 3

CRITERIO DESEMPENHO AVALIAGAO
Percepcac de Sepuranca BOM
no Bairro 0% 2% 0% 75% 100%

Servigos de Reparo e N BOM
Manutencgdo 0% 25% 50% 75% 100%

Conservacio dos Iméveis QG BOM
Vizinhos 0% 26% 50% 75% 100%

Moradias com Design — REGULAR
Acessivel o% 26% S0% 75% 100%

Necessidade de Reformas D 58,8%
no Banheiro o% 25% 50% 75% 100%

7.2.4 Eixo 4 — Participacgao social

Situacgéo identificada na base documental: Este é o eixo mais desenvolvido
em Atalaia. O municipio oferta SCFV, grupo de BPC, coral, grupo de danca, pintura
em tecido, oficinas de musica e informatica, além de passeios, bailes e acdes na
Semana Nacional da Pessoa Idosa. O questionario deve verificar quem ainda néo é

alcancado por essa oferta e por qué, ampliando o olhar.
Aspectos a investigados e registrados pelo questionario:

* Barreiras a participagdo (transporte, horario, custo, saude, género)
* Participacdo de pessoas idosas da &rea rural

* Participacao de homens idosos
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* Atividades intergeracionais
* Adequacéo dos espacos onde as atividades ocorrem
* Interesse por atividades ainda ndo ofertadas

Registro dos resultados do questionario:

Os dados sobre participacdo social, educacéo e lazer indicam que a comunidade
analisada apresenta forte engajamento interpessoal e elevada aprovacdo das
atividades oferecidas na cidade. A interacdo social entre os 85 entrevistados é
bastante frequente, com 45,9% declarando se comunicar com amigos, familia ou
vizinhos mais de uma vez por dia e 38,8% informando contato frequente, somando
quase 85% de publico altamente conectado. Quanto aos locais buscados para
educagéao continuada e workshops, o Centro de Idosos destaca-se como o principal
polo de referéncia, citado por 71,8% dos participantes, seguido pelo Departamento
de Esportes, Lazer e Recreacéo (15,3%), enquanto 38,8% afirmaram nao frequentar
atividades do tipo.

Em relacdo a avaliag@o dos servigos e oportunidades de convivéncia, os resultados
sdo predominantemente positivos. As atividades oferecidas no municipio, locais de
lazer e aulas de educacédo registram as maiores taxas de satisfacdo, com forte
concentragdo nas categorias "Muito bom" e "Bom". A oferta de informacgdes, a
participacdo comunitaria e a variedade de opcdes culturais também foram bem
classificadas pela maioria dos respondentes, apresentando baixissimos indices de
rejeicdo ("Ruim"). O Unico ponto com expressivo nivel de desconhecimento ou
neutralidade refere-se a existéncia de determinados programas especificos, item no
gual a opcdo "N&ao sei" obteve a maior frequéncia de respostas, sinalizando uma
oportunidade para intensificar a divulgacéo dessas iniciativas junto a populacgéo.
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CRITERIO DESEMPENHO AVALIAGAO
Atividades do S . ™ BOM
Centro de Idosos 0% 25% 50% 75% 100%

Locais de Lazer aEEm———— ¢ BOM

e Eventos 0% 25% 50% 75% 100%

Frequéncia de Interacdo [ =] 84.7%
Comunitaria 0% 25% S0% 75% 100% d
Aulas, Cursos e O BOM
Workshops 0% 2% 50% 75% 100%

Divulgagdo de Programas gD REGULAR
Especificos 0% 25% 50% 75% 100%

7.2.5 Eixo 5 — Respeito e inclusao social

Situacao identificada na base documental: O Plano Municipal registra acdes
de conscientizagdo em datas comemorativas e menciona a protecdo contra
negligéncia, discriminacao, violéncia, crueldade e opressdo prevista no Estatuto da

Pessoa ldosa, sem a¢des permanentes de enfrentamento ao idadismo.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:
Percepcéao de respeito no atendimento em servigos publicos e no comércio

» Efetividade do atendimento prioritario

* Campanhas de combate ao idadismo e a violéncia

* Divulgacao dos canais de denuncia (Disque 100, Disque ldoso, Ministério Publico)
* Reconhecimento publico das contribuigbes das pessoas idosas

* Situa¢Bes de violéncia intrafamiliar e patrimonial identificadas pela rede

Registro dos resultados do questionario:

No que tange a percepcdo de respeito no atendimento prestado pelos servigos
publicos, 60,6% das pessoas idosas entrevistadas relatam sentir-se respeitadas ou
muito respeitadas (36,4% e 24,2%, respectivamente), enquanto 27,3% declaram-se
indiferentes e 12,1% afirmam sentir-se desrespeitadas. Quanto ao comércio e aos
servicos privados, 51,5% sentem-se respeitados ou muito respeitados (39,4% e
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12,1%), 39,4% relatam indiferenca e 9,1% apontam desrespeito ou muito
desrespeito (6,1% e 3%).

Em relacdo ao atendimento prioritario, 66,7% dos participantes informam que ele é
sempre respeitado ou respeitado na maioria das vezes (33,3% em ambas as
opc¢des). Em contrapartida, 27,3% avaliam que a prioridade é raramente respeitada
e 6,1% afirmam que nunca € respeitada.

Sobre o conhecimento de campanhas municipais de combate ao idadismo e a
violéncia, a expressiva maioria de 69,7% declara ndo conhecer ou nunca ter ouvido
falar sobre essas acdes. Apenas 30,3% relatam ja ter ouvido falar ou conhecer as
iniciativas com frequéncia (24,2% e 6,1%, respectivamente). No que diz respeito
aos canais de denuncia como o Disque 100, Disque Idoso e o Ministério Publico,
51,5% dos entrevistados afirmam saber exatamente a quem recorrer em caso de
violacbes. No entanto, 48,5% relatam dadvidas ou desconhecimento sobre como
realizar dendncias (39,4% tém duvidas e 9,1% n&do sabem como denunciar).

No ambito do reconhecimento publico das contribuicbes das pessoas idosas na
comunidade, 69,7% avaliam que sdo pouco ou hada valorizadas (48,5% consideram
pouco valorizadas e 21,2% nada valorizadas). Apenas 21,2% percebem uma
valorizacéo razoavel e 9,1% consideram-se muito valorizadas. Por fim, ao investigar
a ocorréncia de situacdes de violéncia intrafamiliar e patrimonial identificadas pela
rede, 51,5% dos entrevistados afirmam conhecer ou suspeitar de pessoas idosas
gue sofrem violéncia ou foram vitimas de golpes e extorsdes patrimoniais na
comunidade, enquanto 48,5% declaram nao ter conhecimento desses fatos.

AVALIACAO DO EIXO 5

CRITERIO DESEMPENHO AVALIACAO
Atendimento Prioritario o 66.7%
2 ’ °
Respeitado 0% 25% 0% 75% 100%
Respeito nos Servigos [ 60.6%
Pablicos 0% 25% 50% 75% 100% :
Respeito no Comeércio o 51,5%
Local 0% 25% SO% 75% 100% -
Valorizagdo Publica da [ e——— 30.3%
Pessoa Idosa 0% 25% 0% 75% 100% 2
Conhecimento de Agdes T 30.3%
Antiettarismo o% 26% 0% 75% 100% :
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7.2.6 Eixo 6 — Participacao civica e emprego

Situacdao identificada na base documental: O Plano Municipal ndo aborda
trabalho, voluntariado ou participacédo civica. Registra-se a existéncia do CMDPI, com
representacdo de usuarios, como espaco formal de participacéo.

Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Pessoas idosas em atividade laboral (formal, informal ou rural)

* Oportunidades de trabalho voluntario

* Participacdo de pessoas idosas em conselhos e comités municipais
* Consulta as pessoas idosas na formulagdo de politicas locais

* Interesse por qualificacdo e geracao de renda

Registro dos resultados do questionario:

Os dados referentes a engajamento civico, trabalho e voluntariado apontam para
uma populacdo predominantemente aposentada, sem intencdo de retornar ao
mercado formal e com visdes reservadas sobre as oportunidades de atuacgao
profissional e voluntaria na cidade. Em relacdo a ocupacdo atual dos 85
entrevistados, quase trés quartos declaram-se aposentados sem ocupacao (74,1%),
seguidos por 12,9% fora do mercado por outros motivos e pequenas fatias divididas
entre empregados e autdonomos. Coerentemente com esse perfil, a maioria
expressiva (61,2%) considera nada provavel continuar trabalhando pelo maximo de
tempo possivel em vez de optar pela aposentadoria, enquanto 12,9% sinalizam ser
muito provavel e 10,6% afirmam n&o ter certeza.

No tocante ao trabalho para pessoas idosas e ao engajamento civico, a percepcao
geral € marcada por ressalvas e pelo desconhecimento sobre as iniciativas
municipais. As oportunidades de emprego voltadas a populagéo idosa, como cargos
flexiveis, treinamentos, vagas adaptadas e politicas de igualdade, foram avaliadas
com forte viés de insatisfacdo ("Ruim" e "Regular") ou acompanhadas por elevados
indices de respostas "Néao sei". O mesmo padrédo de desconhecimento se repete no
ambito do voluntariado e da participagéo civica, em que a opcao "Nao sei" liderou a
maioria dos itens avaliados, sinalizando um distanciamento em relagéo a programas
de voluntariado e incentivos a participacdo comunitaria, embora a existéncia de
oportunidades gerais para engajamento ainda registre uma parcela relevante de
avaliacdes na categoria "Bom".
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AVALIACAO DO EIXO 6

CRITERIO DESEMPENHO AVALIACAO
Perfil Aposentado GEE—— 74.1%
sem Ocupaglio o% 25% 50% 75% 100% -
Sem Intencdo de Voltar [ Sl 61.2%
ao Trabalho 9%, 25% 50% 75% 100% -
Oportunidades Gerais de e BOM
Engajamento o% 25% 50% 5% 100%

Opgdes de Trabalho [ RUI
Adaptado/Flexivel 0% 25% 50% 75% 100%

Acdes e Vagas para [ = ———— DESCN
Voluntariado o% 25% 50% 75% 100%

7.2.7 Eixo 7 — Comunicacéo e informacao

Situagdo identificada na base documental: O Plano Municipal prevé
palestras informativas e reunibes de educacdo em saude, além da oficina de
informatica voltada a incluséo digital, que atende 13 pessoas por turma, sendo aberto

a todos para novas inscrigoes.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Meios pelos quais as informac¢fes chegam as pessoas idosas

* Clareza e legibilidade dos materiais informativos

* Acesso ainternet e uso de aplicativos (incluindo Meu SUS Digital e Gov.br)
* Programas de letramento digital

* Alcance da informacéo junto a quem tem dificuldade de sair de casa

* Conhecimento sobre direitos e beneficios disponiveis

Registro dos resultados do questionario:

Em relacdo aos meios pelos quais as informac¢des chegam as pessoas idosas, 0
guestionario revela que a tecnologia desempenha um papel expressivo no alcance
das comunicac¢des municipais. Na pergunta sobre a frequéncia de interacdo com
amigos, familia ou vizinhos (seja por telefone, e-mail, midias sociais como
WhatsApp ou presencialmente), 45,9% dos respondentes afirmaram interagir mais
de uma vez por dia e 38,8% relataram interagir frequentemente. Paralelamente,
sobre o0 acesso as informacdes gerais da comunidade, 30,6% dos idosos
consideram excelente e 25,9% avaliam como muito boa a divulgacéo e a circulacao
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de noticias no municipio. Os meios tradicionais e o contato presencial (como avisos
diretos no Centro de Idosos e orientagdes em unidades de saude) continuam
atuando de forma complementar aos canais virtuais de mensagens.

Quanto a clareza e legibilidade dos materiais informativos, o diagndstico aponta um
cenario favoravel na percepcdo da maioria dos participantes, embora existam
pontos pontuais de atencdo. Na avaliagdo do acesso a informacgéao sobre servicos e
atividades, a maior parte dos entrevistados classificou a divulgagdo como "Muito
boa" ou "Boa". Entretanto, no campo de comentarios abertos da pesquisa,
identificou-se que parte do publico idoso manifesta dificuldades pontuais de
compreensao quanto a linguagem utilizada e ao formato das orientacbes
disponibilizadas, registrando-se relatos de que algumas perguntas ou informes
podem parecer complexos ou de dificil entendimento. Isso reforca a necessidade
de manutencdo de fontes adequadas, boa nitidez e vocabulario acessivel nos
impressos e midias do municipio.

No aspecto relativo ao acesso a internet e uso de aplicativos (incluindo Meu SUS
Digital e Gov.br), constatou-se que a navegacdo na rede é uma pratica cotidiana
para parcela significativa dos idosos em Atalaia. Questionados sobre com que
frequéncia acessam a internet para ler noticias, trocar e-mails, conferir informacdes,
pagar contas ou utilizar servicos, 30,6% informaram que a utilizam varias vezes por
dia, 25,9% acessam frequentemente, 16,5% eventualmente, 16,5% raramente e
apenas 16,5% afirmaram nunca acessar. A despeito da boa adesdo geral aos
smartphones e ao uso de redes sociais de mensagem, a transi¢cado para servicos
governamentais digitais mais complexos como o Meu SUS Digital e o Gov.br, ainda
demanda mediacdo ou apoio, visto que 0 acesso prioritario do publico idoso
concentra-se na comunicacao basica e na leitura de noticias.

Sobre os programas de letramento digital, os dados indicam um espaco claro de
oportunidade para expansdo das capacitagcbes municipais. Quando questionados
sobre onde costumam ir para participar de educacdo continuada, aulas ou
workshops, a grande maioria indicou o Centro de ldosos (71,8%), enquanto 15,3%
frequentam o Departamento de Esportes e Lazer e 7,1% recorrem a programas
online, sendo que 38,8% relataram ndo participar de nenhuma atividade dessa
natureza. Somado a isso, quando guestionados sobre a necessidade de melhorias
na prépria residéncia para envelhecer com qualidade, 20% apontaram a
necessidade de "tecnologias que facilitem a comunicacao e 0 acesso a informacao”.
Considerando que o limite de 13 vagas por turma na oficina municipal de informatica
restringe o alcance do atendimento, identifica-se uma demanda por novas turmas
voltadas ao manuseio préatico de smartphones, seguranca digital e uso de servigos
essenciais de cidadania
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AVALIACAO DO EIXO 7

CRITERIO DESEMPENHO AVALIACAO
Acesso Didrio/Frequente e

a Intermat ” 2o% - . 56,5%
Divulgacao de Athvidades e ——

da Cidade . 15% [ 5% 0o o
Clarezs nos Impressos e ——— ROM

e Avisos ™ ax e oo

Demanda por Tecnologlas ) 20.0%
no Domicilio . nI o —
Acesso a Servicos Digitais ] MEDIC

Governamentais e o,
7.2.8 Eixo 8 — Apoio comunitario e servi¢os de saude

Situagdo identificada na base documental: Atalaia dispbe de rede de
atencao primaria ativa, com estratificacao de risco prevista, visita domiciliar semanal,
fisioterapia e nutricAo domiciliares, atencdo em saude mental e fracionamento de
medicacfes. O questionario deve verificar como essa oferta é percebida por quem a

utiliza.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Acesso a consultas, exames, medicamentos e especialidades

* Tempo de espera e necessidade de deslocamento para outros municipios
* Acolhimento e atendimento prioritario nas unidades

* Cobertura efetiva da atencdo domiciliar

* Acesso a saude bucal e as proteses dentarias

* Articulacdo entre salde e assisténcia social

Registro dos resultados do questionério:

A analise dos dados sobre salde e bem-estar indica que a comunidade apresenta
autoavaliacdo de saude muito positiva e elevado engajamento em atividades fisicas,
acompanhados de ampla satisfacdo com a infraestrutura e 0s servicos municipais
da area. Quanto ao estado de saude autodeclarado, 82,4% dos 85 entrevistados
consideram sua saude "Boa" (45,9%) ou "Muito boa" (36,5%) quando comparada a
de pessoas da mesma idade, enquanto 16,5% a classificam como "Regular" e
apenas uma parcela insignificante a indica como "Ruim". Essa percepc¢ao alinha-se
aos habitos de vida do grupo: 96,5% consideram "Muito importante" (76,5%) ou
"Importante” (20%) permanecer fisicamente ativos o maior tempo possivel. Na
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pratica, 63,6% realizam exercicios com alta frequéncia, divididos entre os que
praticam todos os dias (21,2%) e com frequéncia (42,4%), contra 11,8% que
praticam eventualmente, 15,3% raramente e 9,4% nunca.

No tocante a avaliacdo dos servicos municipais de saude e bem-estar, a aprovagao
€ expressiva e generalizada. Os programas de promocdo da saude e as
informacdes sobre 0s servicos disponiveis registram os maiores picos de satisfacéo,
concentrando-se fortemente nas categorias "Bom" (com quase 50 respostas em
cada) e "Muito bom". Os servicos hospitalares e de atendimento médico também se
destacam com uma avaliacao excelente, apresentando um equilibrio marcante entre
as opc¢des "Muito bom" e "Bom" (ambas préximas a 40 respostas) e niveis minimos
de rejeicdo ("Ruim" ou "Regular'). Apenas o0s atendimentos de saulde
mental/especializados mostram uma distribuicdo ligeiramente mais pulverizada,
com um volume moderado de respostas na opc¢do "N&o sei’, embora as
classificagdes positivas ainda predominem sobre as negativas em todos os
indicadores analisados.

AVALIACAO DO EIXO 8

CRITERIO DESEMPENHO AVALIAGAO
&"::7;1"‘::;:)‘ Saude — » 82.4%
FecuanaDit T — 63,6%
:;03;3:':5 de Promogéo _ » BOM
::::;::;:0 Médico r— » BOM
o e —— REG

7.2.9 Eixo 9 — Cuidado

Situacao identificada na base documental: O eixo inovador do PAPI. Atalaia
ja realiza cuidado domiciliar e apoio as familias por meio da ESF e da E-Multi, mas
nao dispde de mapeamento de cuidadores, de programas de capacitagéo, de servigos

de respiro nem de beneficio municipal complementar.
Aspectos investigados e registrados pelo questionario:

* Identificacdo das pessoas idosas com necessidade de cuidados de longa duracéo

* |dentificacdo e cadastro dos cuidadores familiares
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* Sobrecarga do cuidador e impacto sobre sua saude e renda
* Existéncia de servicos de respiro (centro-dia, visitas programadas)

* Capacitacdo de cuidadores (mobilidade, medicamentos, primeiros socorros, saude
mental)

* Divulgacéo de direitos e beneficios voltados a quem cuida

* Adesdo do municipio a Bolsa Cuidador Familiar e ao Cadastro de Cuidadores do
Parana

Registro dos resultados do questionério:

A analise integrada dos dados demogréficos, de infraestrutura e de rede de amparo
revela uma populacdo majoritariamente idosa e funcionalmente independente,
marcada pelo uso expressivo dos servicos publicos e por desafios no suporte
continuo de cuidados. No ambito da composicéo familiar e satde, a maioria dos 85
entrevistados reside com familiares com 18 anos ou mais (42,4%) ou mora sozinha
(30,6%), enquanto 23,5% dividem a casa com idosos na condi¢do de cuidadores,
familiares ou amigos, e apenas 1,2% contam com a contratacdo de cuidadores
remunerados. O acesso a assisténcia em saude € garantido predominantemente
pelo SUS, utilizado por 67,1% dos participantes (57 pessoas), enquanto 42,4%
possuem plano de saude privado e 9,4% ndo utilizam o sistema publico nem
dispéem de cobertura privada. A maior parcela dos respondentes ndo apresenta
limitagdes funcionais significativas, 76,5% informam que nem eles nem seus
cbnjuges possuem necessidades especiais cronicas ou adquiridas, embora 17,6%
declarem ter alguma limitacdo que afeta a participagéo ativa nas rotinas diarias.
Essa configuragdo demogréfica contrasta diretamente com as avaliagbes sobre a
rede de suporte ao cuidador e cuidados de longo prazo. Embora a qualidade geral
do atendimento médico e as a¢des de divulgacdo comunitaria sejam bem avaliadas,
a disponibilidade efetiva de servicos de cuidado continuado registra o0 maior indice
de reprovacao do levantamento, com predominio de classificacdes "Ruim”. Além
disso, a elevada incidéncia de respostas na opcdo "Nao sei" em relacdo a
programas municipais de apoio a cuidadores indica que a escassez estrutural desse
tipo de assisténcia é agravada por uma falha de comunicacdo, deixando parte
consideravel dos idosos e de seus nucleos familiares sem orientagéo clara sobre 0s
recursos publicos disponiveis.
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AVALIACAO DO EIXO 9

CRITERIO DESEMPENHO AVALIAGAO
Uso do Sistema Piblico E—————— 9
de Saude (SUS) 0% 2 50% 75% 100% 67,1%
Idosos Sem Limitagdes e e ") 9
Crénicas 0% 2% 50% 7% 100% 76,5%
PNSQI\Q! de Cuidador e 0
Familiar no Lar 0% 2% 0% o 00% 23,5%
Contratagéo de Cuidador © 1.2%
Remunerado 0% 25% 50% 75% 100% i
Servigos de Cuidado e RUI
Continuado/Respiro 0% 2% 50% 5% 100%
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8 QUADRO RESUMO DO DIAGNOSTICO SITUACIONAL

Conforme previsto no Guia Orientativo, o quadro a seguir sintetiza, por eixo, 0S

achados do Diagnostico e subsidiara diretamente a definicdo das acfes estratégicas

do Plano de Acao Municipal.

Como é acidade para as pessoas idosas?

Eixo

Aspectos positivos
para as pessoas idosas

Barreiras

Sugestbes de melhoria

1. Espagos ao ar
livre e edificios

lluminacéo de
ruas/cruzamentos,
conservagédo de
parques/pragas e
acessibilidade em
edificios publicos e
postos de salde muito
bem avaliadas.

Calgadas com trechos
irregulares ou
inacessiveis, falta/méa
conservacgao de
banheiros publicos
acessiveis e nimero
insuficiente de bancos

Reformar e padronizar
calcadas; instalar
banheiros publicos
acessiveis e ampliar a
oferta de bancos em
pracgas e vias publicas.

2. Transporte

Boa presenca de pontos
de 6nibus cobertos com
assentos, vagas
reservadas de
estacionamento e ruas
bem sinalizadas e
iluminadas.

Tarifas elevadas,
horérios
convenientes/frequéncia
limitada e pouca oferta
de transporte publico
adaptado/especial.

Rever custos de
tarifa/subsidios, otimizar
horarios das linhas e
ampliar frota com
acessibilidade/transporte
adaptado.

3. Moradia

Altissimo indice de
moradia prépria (casas
térreas), boa
conservacgdo dos imoveis
do entorno e servico de
reparos confiavel.

Baixa oferta de
residéncias adaptadas
de origem (portas
largas, rampas) e
necessidade de
reformas em banheiros
(barras/antiderrapante).

Implementar programas
municipais de apoio
técnico/financeiro para
pequenas reformas de
acessibilidade domiciliar
para idosos vulneraveis.

4. Participacéo
social

Oferta consolidada de
grupos de convivéncia,
coral, danca, oficinas e
passeios.

Desconhecimento de
parte da populacdo
sobre descontos em
eventos culturais/lazer.

Ampliar a divulgacéo de
direitos/descontos
culturais e promover
mais integracao
intergeracional com
escolas.

5. Respeito e
inclusao social

Reconhecimento de
Atalaia como excelente
cidade para envelhecer,
com forte laco
comunitario e
proximidade familiar.

Escassez de
oportunidades de
trabalho e capacitacéo
adaptadas a terceira
idade.

Criar campanhas contra
0 etarismo e incentivar a
contratacao e
valorizacdo da pessoa
idosa no mercado.

42



ATALA

AT
—

———— “aATrac

IA —

“/BERAT,

- —
PERATIS EXCOSTO

S

b
|

PARANA

AMIGO DA PESSOA IDOSA

e

Eixo

Aspectos positivos
para as pessoas idosas

Barreiras

Sugestfes de melhoria

6. Participagéo
civica e emprego

CMDPI em
funcionamento, com
representacéo de
usuarios.

Pouca divulgacéo e
escassez de vagas de
trabalho flexivel/meio
periodo e de programas
formais de capacitacdo
para voluntariado.

Criar programa
municipal de
insercdo/recolocacgéo
profissional e ofertar
treinamentos para
engajamento em
voluntariado.

7. Comunicacao e

Oficina de informatica

Falta de acesso publico
gratuito a
computadores/internet e
deficiéncia na entrega

Disponibilizar pontos de
acesso a internet em
locais publicos e reforcar

informacéo voltada a incluséo digital. . ~ . .
de informacdes a busca ativa domiciliar
diretamente no de informacdes.
domicilio.

~ - Estruturar
Atencéo domiciliar -
. - . - mutirGes/consultas com

8. Apoio semanal, fisioterapia e Dificuldade pontual no

comunitario e
servigos de salde

nutricdo em domicilio,
atencao em saude
mental.

acesso rapido a
meédicos especialistas.

especialistas e fortalecer
acOes integradas de
promocéao da saude
fisica e nutricao.

9. Cuidado

Fracionamento de
medicacgdes e
acompanhamento
domiciliar pela ESF e E-
Multi.

Auséncia/insuficiéncia
de Centro-Dia ou
servicos de apoio de
repouso para alivio dos
cuidadores familiares.

Implantar ou pactuar
servigo de Centro-Dia e
ampliar a capacitacéo e
suporte
emocional/financeiro aos
cuidadores.
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9 SINTESE, PRIORIDADES E ENCAMINHAMENTOS PARA O PLANO
DE ACAO

9.1 Pontos fortes identificados

+ Transicao Demogréafica Favoravel a Agenda: Destaque demografico com
propor¢cdo de idosos acima da meédia nacional, conferindo legitimidade e
centralidade politica a pauta no municipio.

+ Controle Social e Governanca: Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa (CMDPI) instituido por lei, com composicao paritéaria, carater deliberativo
e funcionamento regular.

* Fundo Municipal Ativo: Existéncia do Fundo Municipal do ldoso (FMI)
estruturado para captacdo e gestdo de recursos destinados as politicas
setoriais.

* Planejamento Estratégico Vigente: Plano Municipal dos Direitos da Pessoa
Idosa (2025-2029) formalmente aprovado e publicado, organizado por eixos
programaticos.

 Fortalecimento dos Vinculos Comunitarios: Rede de convivéncia e
fortalecimento de vinculos consolidada, com oferta continuada de atividades
socioculturais e equipe técnica de referéncia.

+ Atencdo Domiciliar Multidisciplinar: Servico de atencdo domiciliar
estruturado, ofertando  acompanhamento  periddico com  equipe
multiprofissional (fisioterapia, nutricdo e saude mental).

* Alinhamento Técnico com o PAPI: Previsdo pactuada de estratificacdo de
risco da populacéo idosa, demonstrando convergéncia direta com a aplicacédo
do IVCF-20 exigido pelo Programa Parana Amigo da Pessoa Idosa.

* Pioneirismo na Saude Mental: Inclusdo de acOes especificas voltadas ao
sofrimento psiquico da pessoa idosa, suprindo uma lacuna historica de grande
parte dos planos municipais.

* Articulacdo Intersetorial Inicial: Existéncia de fluxos preliminares de
encaminhamento entre as redes de Assisténcia Social (CRAS/PSE) e Saude
(Atencao Priméria).
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9.2 Fragilidades, Lacunas e Oportunidades de Melhoria

Inconsisténcia na Base de Dados: Divergéncias nos dados demogréaficos e
epidemioldgicos locais, o que compromete a precisdo do diagnéstico
socioassistencial e o dimensionamento correto das metas.

Déficit em Cuidados de Longa Duracéo: Inexisténcia de servigos publicos de
retaguarda (como Centro-Dia) para idosos com dependéncia funcional
moderada a grave.

Desarticulacdo do Eixo Urbano e Habitacional: Auséncia de diagnosticos e
diretrizes voltadas a acessibilidade urbana, adaptabilidade de moradias,
transporte publico adaptado e mobilidade reduzida.

Subnotificacdo de Violéncia e Negligéncia: Falta de sistematizacdo e
integracdo dos dados sobre violéncia contra a pessoa idosa entre PSE —
Protecdo Social Especial, Saude e 6rgdos de seguranca publica.

Fragilidade na Metrificagdo e Monitoramento: Formulagdo de metas com
indicadores genéricos ou qualitativos (ex.: "atingir o maior numero de idosos"),
inviabilizando a mensuracao objetiva do impacto e 0 monitoramento continuo.

Desigualdade Territorial (Populagdo Rural): Baixa visibilidade e reduzida
oferta de servicos direcionados a populagéo idosa residente no meio rural e em
areas de dificil acesso.

Sustentabilidade Financeira Limitada: Dependéncia excessiva do
orcamento geral do municipio, com baixa captacédo de recursos via incentivo
fiscal ou emendas parlamentares para o Fundo do Idoso.

9.3 Encaminhamentos

A conclusdo deste Diagnostico depende das seguintes providéncias, de

responsabilidade do Comité Municipal do PAPI:

NO

Providéncia Prazo sugerido

Instituir, por decreto, o Comité Municipal do PAPI, com
representacdo das Secretarias de Assisténcia Social,

Saude, Educacéo, Esporte e Lazer, Obras e Planejamento Decretos 079 e 126/2026
Urbano, do CMDPI e da sociedade civil.
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Ne Providéncia Prazo sugerido

Conferir e corrigir os dados demograficos da populacao

idosa junto ao IBGE e ao IPARDES. Concluido

Iniciar a aplicacdo do IVCF-20 e do IVSF-10, com registro
3 no SIPI, priorizando pessoas com 80 anos ou mais e Concluido
pessoas acamadas ou domiciliadas.

Preencher o formulario CERAPI com toda a rede publica,

4 privada e da sociedade civil. Concluido

5 Definir a metodologia da escuta qualificada, aprovar em Questionario AARP (01/07 a
ata e executa-la com representatividade urbana e rural. 07/08, 85 participantes)
Divulgar e operacionalizar o Cadastro de Cuidadores do

6 Parana, com busca ativa pelas equipes do CRAS e da Complementar
ESF.
Consolidar os resultados neste Diagndstico e submeté-lo .

7 Concluido

a apreciacao do CMDPI.

Elaborar o Plano de Acao Municipal contemplando os
8 nove eixos, com indicadores, metas, prazos, 150 dias
responsaveis, publico-alvo e recursos.

Concluidas essas etapas, 0 municipio estara habilitado a avancar para o 6°

passo do Guia Orientativo, a elaboracdo do Plano de Acdo Municipal, e, na sequéncia,
ao marco legal, a certificacdo estadual e ao ingresso na Rede Global de Cidades e

Comunidades Amigas das Pessoas ldosas da Organizacao Mundial da Saude.
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ANEXOS

* Anexo | — Decreto Municipal de instituigdo do Comité Municipal do PAPI;

* Anexo Il — Atas das reunides do Comité Municipal relativas a elaboragdo do
Diagndstico;
* Anexo lll — Relatério da escuta qualificada (Questionario AARP);

* Anexo IV — Formulario CERAPI preenchido;
* Anexo V — Consolidado dos resultados do IVCF-20 e do IVSF-10;
* Anexo VI — Registro fotogréfico das atividades;

* Anexo VII — Parecer do Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa ldosa.
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